CURSO DE DIPLOMADO EN RCP NEONATAL COMPLETA

Se adquiere mediante la superación de un curso completo de RCP neonatal (pasos iniciales, ventilación con bolsa y mascarilla, intubación, masaje cardíaco, vías de infusión, fármacos y líquidos).

Dirigido a: todo el personal sanitario que dispense asistencia al recién nacido (pediatras, neonatólogos, residentes de pediatría, anestesistas, obstetras, comadronas y diplomados en enfermería).

1. Objetivos del curso

· Conocer los conceptos claves de la Reanimación cardiopulmonar del  recién nacido: 

· Introducir conocimientos básicos de anatomía y fisiología neonatal.

· Fomentar el aprendizaje de los factores de riesgo obstétrico, fetal y neonatal.
· Aprender la secuencia de actuación en la reanimación del recién nacido en sala de partos ( inicial e integrada)
· Identificar y saber actuar ante situaciones especiales de la RCP neonatal: asfixia perinatal, prematuridad extrema, aspiración meconial, neumotórax a tensión, depresión por anestesia, hídrops, hemorragia aguda...
· Remarcar la importancia de la comunicación y la coordinación entre las áreas de Obstetricia y Neonatología.

2. Contenido del curso
2.1. Generalidades

· El Curso tendrá una duración de 10 horas lectivas presenciales que se impartirán en un día y  20 horas no presenciales (estudio y lectura del manual y bibliografía recomendada).

· El candidato a Diplomado recibirá el programa del curso al menos con 15 días de antelación.

· La bibliografía recomendada para los alumnos es:

1. Neonatal Resuscitation: 2010 International Consensus on Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care Science with Treatment Recommendations. Circulation 2010; 122: S516-S538.

2. Neonatal Resuscitation: 2010 American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. Circulation 2010; 122: S909-S919.

3. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2010.Section 1. Executive summary. Resuscitation 81 (2010) 1219–1276.

4. Manual de Reanimación Neonatal. SEN. Editorial Ergón. 2011.

· Las prácticas se realizarán en grupos de 6 alumnos.

· La relación de alumnos / instructor será ( a 6/1.
2.2. Programa. Fecha de celebración: Jueves, 10 de Mayo de 2012
	HORA
	TEMA
	GRUPOS / AULAS / PROFESORES

	9: 00
	Introducción
	Todos / Aula 1 / Dr. Ortiz

	9:30
	Examen
	Todos / Aula 1

	10:00
	Tema 1. Reanimación. Anticipación, preparación, aspectos éticos.
	Todos / Aula 1 / Dr. Ortiz

	10:30
	Tema 2. Pasos iniciales. Ventilación
	Todos / Aula 1 / Dr. Ortiz

	11:00
	Práctica 1 y 2. Pasos iniciales. 
	GRUPO A

Dr. Ortiz

DUE Ana Carrasco
	GRUPO B 

Dra. Martínez Bernat

Dra. Martín Pelegrina
	GRUPO C

Dra. Alvarez

DUE María Mtnez

	12:00
	Descanso
	

	12:30


	Tema 3.  Intubación y masaje cardíaco Algoritmo RCP
	Todos / Aula 1/ Dra. Cuadrado

	13:00
	Práctica 3. 

Ventilación, Intubación y masaje cardíaco. 
	GRUPO A

Dr. Ortiz

DUE Ana Carrasco
	GRUPO B 

Dra. Cuadrado.

Dra. Martín Pelegrina
	GRUPO C

Dra. Alvarez

DUE María Mtnez

	14:00
	Comida
	Comedor Hospital

	15:00
	Tema 4. Medicación y vías.
	Todos / Aula 1. Dra. Álvarez

	15:30
	Práctica  4. Medicación y vías. 
	GRUPO A

Dra. Cuadrado.

Dra. Martín Pelegrina 
	GRUPO B

Dra. Alvarez

DUE Ana Carrasco
	GRUPO C

Dra. Mtnez Bernat.

DUE María Mtnez 

 

	16:30
	Tema 5. Algoritmo RCP. Situaciones especiales y estabilización postreanimación
	Todos / Aula 1 / Dra. Martínez Bernat

	17:30
	Descanso
	Comedor Hospital

	18:00
	Práctica  5. Algoritmo RCP. Situaciones especiales. 
	GRUPO A

Dra. Alvarez

DUE Ana Carrasco
	GRUPO B

Dra. Mtnez Bernat.

DUE María Mtnez 


	GRUPO C

Dra. Cuadrado.

Dra. Martín Pelegrina

	19:00
	Evaluación práctica RCP integrada 
	GRUPO A

Dra. Alvarez

DUE Ana Carrasco
	GRUPO B

Dra. Mtnez Bernat.

DUE María Mtnez 


	GRUPO C

Dra. Cuadrado.

Dra. Martín Pelegrina



	20:00
	Examen final
	Todos / Aula 1

	20:30
	Evaluación del curso y clausura
	Todos / Aula 1


3. Inscripciones

- Solicitud de admisión al Curso, mediante mail al correo rortizmovilla@gmail.com, haciendo constar: interés en participar en el Curso de RCP Neonatal Completa y enviando por correo electrónico la ficha del alumno rellena y un breve Curriculum vitae
- La admisión se realizará por orden de llegada de la solicitud, valorando la diversificación de Hospitales.

- La confirmación definitiva de la inscripción se realizará una vez hecho el ingreso de la cuota de inscripción en la cuenta bancaria de la Fundación para la Investigación Biomédica del Hospital Universitario de Getafe
4. Organización
Servicio de Pediatría. Unidad de Neonatología. Hospital Universitario de Getafe. Ctra. de Toledo, km 12,500. Getafe. 28905, Madrid.

Dirección: 

Roberto Ortiz Movilla. Neonatólogo. Hospital Universitario de Getafe.

Profesores: 

Roberto Ortiz Movilla. Neonatólogo. Hospital Universitario de Getafe.

Irene Cuadrado Pérez. Neonatóloga. Hospital Universitario de Getafe.

Lucía E. Martínez Bernat. Neonatóloga. Hospital Universitario de Getafe.

Blanca Alvarez Fernández. Neonatóloga. Hospital Universitario de Getafe.

María Dolores Martín Pelegrina. Neonatóloga. Hospital Severo Ochoa (Leganés)

Ana Carrasco San José. DUE. Unidad Neonatal. Hospital Universitario de Getafe.

María Amparo Martínez Montero. DUE. Unidad Neonatal. Hospital Universitario de Getafe.

Solicitada acreditación: 
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